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EDITORIAL

En nombre de toda la comunidad de 
la Universidad Adolfo Ibáñez te doy la 
bienvenida a nuestros campus. Nuestra 
principal motivación es brindarte la me-
jor experiencia posible, una que les per-
mita crecer mucho más que si hubiesen 
elegido otra universidad chilena. Esta 
afirmación la hacemos con mucha hu-
mildad, porque nuestra comunidad es 
la primera en reconocer que debemos 
estar siempre mejorando y no darnos 
por satisfechos con los logros obtenidos, 
aunque sean muchos. Ese compromiso 
es ampliamente reconocido y por eso se 
considera a la UAI una institución mo-
derna e innovadora.

Este año emprenden su camino por la 
UAI poco más de 2 mil estudiantes; per-
sonas con historias de vida, intereses, 
visiones e ideas probablemente muy 
distintas. A partir de esa pluralidad se 
producen intercambios muy valiosos, 
pero aprovecharla en plenitud requie-
re de tolerancia y apertura de mente. 
Ese respeto es la base de una comuni-
dad tolerante, y se daña cuando no nos 
aceptamos como iguales y abusamos o 
discriminamos a otros/as. 

El modelo educativo que nosotros he-
mos elegido para formarte es muy 
distinto del que se ofrece en otras 
instituciones del país. El nuestro está 
acompañado por un programa de ar-
tes liberales transversal que te permite 
acercarte a las grandes preguntas que 
se ha hecho a lo largo de su historia la 
humanidad. Diversos estudios realiza-
dos en diversas latitudes, incluido Amé-
rica Latina, demuestran que las organi-
zaciones y empleadores que contratan 
jóvenes recién egresados de las uni-
versidades aspiran a que ellos tengan 
desarrolladas cinco habilidades princi-
pales: pensamiento crítico, resolución 
de problemas complejos, comunicación 
oral y escrita, y capacidad de aplicar co-
nocimiento en el mundo real.

Estas son difíciles de desarrollar en un 
regrado donde se enfatiza solo o muy 
centralmente los contenidos propios 
de la carrera. Permíteme recordarte, 
además, que como vía de titulación 
profesional la Universidad ofrece una 
especialización final (puede incluir un 
magister) que al estar construida sobre 
esa experiencia académica previa tan 
sinérgica les otorga una enorme capaci-
dad para enfrentar con una autonomía 
envidiable su acceso inicial a la vida pro-
fesional. La amplitud de mirada que ad-
quirirán les dará una gran libertad para 
elegir su camino profesional. 

Abraza con entusiasmo el “viaje” que 
inicias. Estoy seguro de que será una 
experiencia muy satisfactoria. Sabemos 
que estamos viviendo tiempos comple-
jos y que hay otras universidades que 
pudiste haber elegido. Por eso, nos llena 
de orgullo que, en estas circunstancias, 
te hayas matriculado en la UAI. 

Sin nuestros/as estudiantes, este pro-
yecto universitario que nació con el 
único propósito de ser un aporte al país, 
no tendría sentido. Pocas actividades 
pueden ser tan gratificantes como ayu-
darte a desarrollar plenamente tus po-
tencialidades.  Te esperamos en la UAI, 
tu universidad.

¡BIENVENIDOS
Y BIENVENIDAS A LA UAI!
UNA UNIVERSIDAD QUE TE INVITA A AMPLIAR LA MIRADA

¿SABÍAS QUE NUESTRO 
MODELO EDUCATIVO 

CONSTA DE 3 PILARES?

1ER CICLO: PREGRADO

PRIMER PILAR:
ARTES LIBERALES

SEGUNDO PILAR:
PROFESIONALIZACIÓN

TERCER PILAR:
ESPECIALIZACIÓN

2DO CICLO: 5TO AÑO

HARALD BEYER
RECTOR UNIVERSIDAD ADOLFO IBÁÑEZ
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rio durante tercero y cuarto 
medio, pero finalmente fue 
seleccionada por sus notas. 
“Quedamos en shock cuan-
do supe que había sido esco-
gida. Yo había venido antes a 
la Escuela de Invierno y des-
de ahí quedé enamorada de 
esta universidad”, agrega. 

A sus futuros 
compañeros/as, 
Consuelo los invita a 
valorar la oportunidad 
de estar aquí: 
“Aprovechemos esta 
universidad que tiene 
de todo. Cuenta con una 
gran infraestructura, 
bibliotecas enormes y 
muchas actividades”.

Centenares de nuevos/as estudiantes llegaron a campus en Peñalolén durante enero 
para participar en la Escuela de Verano 2023. Conversamos con cinco de ellos/as para 

conocer cómo recibieron la noticia de su ingreso a la Universidad Adolfo Ibáñez.

IGNACIO CARRASCO
22 AÑOS (PSICOLOGÍA)

Convertirse en un psicólogo 
especialista en neurociencia 
social y cognitiva es la meta 
que se trazó Ignacio. “Desde 
chico me interesó saber 
sobre el comportamiento 
humano, pero no lo veía 
como una opción laboral. 
Yo asociaba psicología sólo 
a la terapia. Nunca me he 
considerado humanista, y 
quise buscar una línea de 
especialización vinculada a 
la ciencia, la investigación, 
el neuromarketing. 
Hablé con una psicóloga 
organizacional y ella me dijo 
que mi enfoque era muy 
Adolfo Ibáñez”, resume.

Hoy, Ignacio está feliz por 
haber encontrado una ca-
rrera que representa sus 
intereses, pero también es 
consciente del esfuerzo eco-
nómico que implica. Por este 

“Siempre me gustó Derecho, 
pero orientado hacia lo pú-
blico. Muchas personas no 
tienen los medios para pa-
gar un buen abogado y a mí 
me gustaría ayudar desde 
mi profesión”, cuenta Con-
suelo. Esta joven siempre 
tuvo dentro de sus preferen-
cias a la UAI por su modelo 
educativo. “Vine a buscar mi 
caja Core y estoy fascinada. 
Nos entregaron cerca de 20 
libros, con autores que van 
desde Platón a escritores 
contemporáneos. Escogí la 
UAI, porque se incluyen las 
artes liberales dentro del 
plan de pregrado. Estas he-
rramientas no las encuen-
tras en otras universidades y 
siento que son fundamenta-
les”, argumenta.

Consuelo comparte que se 
preparó con preuniversita-

motivo, le gustaría explorar 
opciones de trabajo en la 
universidad, por ejemplo, a 
través de ayudantías. “Con-
versar con otras personas 
me ha permitido darme 
cuenta de que acá hay per-
sonas con distintas realida-
des, y eso me parece bueno y 
necesario”, reflexiona. 

Su consejo para 
otros/as estudiantes 
es: “Les diría que 
‘se vivan la vida’ y 
disfruten lo que hacen 
al máximo, pero con 
responsabilidad. 
La clave es saber 
aprovechar cada 
momento para que, al 
final del día, podamos 
sentirnos satisfechos”.

CONSUELO LÓPEZ 
17 AÑOS (DERECHO)
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en estos años aprender bas-
tante, salir con una buena 
base y generar contactos 
para mi futuro profesional. 
Estoy consciente de que es 
una carrera que demanda 
harto estudio, será más di-
fícil que en el colegio, sin 
duda, pero tengo que orga-
nizarme bien”, reflexiona. 

A sus futuros 
compañeros/as, 
Santiago les 
recomienda usar 
calendarios, agendas
 y tratar de dormir 
bien para enfrentar 
con la mente clara 
sus próximos desafíos 
universitarios.

Aunque no se conocían 
previamente, durante su 
paso por la Escuela de Ve-
rano, Macarena y Fernanda 
coincidieron para esta en-
trevista. Ambas quisieron 
compartir su testimonio y 
representar a la nueva ge-
neración de ingenieras de 
la UAI.

¿Por qué escogiste 
esta universidad?

Macarena: “Me motivó la 
UAI porque es una de las 
mejores, muy bien rankea-
da y con una malla que me 
encanta. El Core te ayuda a 
desarrollar tu pensamiento 
y salir con mayor madurez a 
la vida laboral”.

Fernanda: “Me gustó el en-
foque más orientado hacia 
la práctica y el emprendi-
miento, que es lo que más 
me motiva. Además, el pres-
tigio de la UAI en este cam-
po es muy relevante”.

¿Cómo vivieron el 
proceso de selección 
universitaria y qué 
expectativas tienen 
como mechonas?

Macarena: “La PAES me 
estresó, pero se pudo. Por 
eso, cuando supe que había 
sido seleccionada en la UAI 
celebramos como familia. 
Espero desarrollar acá 
todas las competencias 
necesarias para mi futuro 
profesional”.

SANTIAGO FARA 
18 AÑOS (INGENIERÍA CIVIL)

Su curiosidad innata y las 
ganas de entender los pro-
cesos detrás de los objetos 
motivaron a Santiago Fara 
a elegir la carrera de Inge-
niería Civil. “Desde chico me 
ha interesado cómo funcio-
nan las cosas, por ejemplo, 
la cadena de suministro, los 
procesos de manufactura, y 
todo lo relacionado a su pro-
ducción”, dice. 

Llegar hasta acá implicó un 
esfuerzo importante para 
Santiago: “Me preparé en 
un preuniversitario en cuar-
to medio y también estudié 
por mi cuenta. Tenía mi pie-
za llena de papeles con fór-
mulas. Al revisar mi puntaje 
me enojé un poco, porque 
no me fue tan bien como 
esperaba, pero la verdad es 
que sí tuve un buen desem-
peño y hasta me llamaron 
del preu para invitarme a un 
desayuno.

Luego de esta decepción ini-
cial entendí lo que había lo-
grado y me alegré”, cuenta el 
futuro ingeniero. Participar 
en la Escuela de Invierno le 
permitió a Santiago conocer 
la oferta de la UAI. “Espero 

Fernanda: “Yo hice preuni-
versitario y me preparé full 
en matemáticas. Postulé a 
la UAI por admisión espe-
cial. Cuando supe que había 
sido seleccionada me puse 
a llorar, porque todo lo que 
trabajé rindió frutos. Confío 
mucho en esta universidad”. 

¿Qué mensaje te 
gustaría compartir 
con tus futuros/as 
compañeros/as?

Macarena: “Hay que creer 
siempre en uno mismo y en 
las decisiones que hemos 
tomado. Siempre se puede 
salir adelante, a pesar de las 
dificultades que surjan. ¡Tú 
puedes!”.

Fernanda: “El camino lo 
hace cada persona, pero lo 
importante es saber ayu-
darnos entre todos/as para 
tener una buena conviven-
cia universitaria”.

MACARENA APARICIO
17 AÑOS (INGENIERÍA COMERCIAL)

FERNANDA CASTRO
18 AÑOS (INGENIERÍA COMERCIAL)



5

DÍA UNO - 2023 

6

7

8

1

2

3

4

5

10

9

EL CADE TE ENTREGA ESTOS 
10 CONSEJOS 
PARA "SOBREVIVIR" 
A TU PRIMER AÑO EN LA U
Participa en actividades 
universitarias destinadas a 
estudiantes de primer año: 
Después de largos períodos de confi-
namiento en pandemia, resulta aún 
más valioso interactuar en forma 
presencial. 

No te quedes con dudas 
¡Preguntar es clave! 
Es normal que en las primeras sema-
nas tengas muchas dudas. Conversa 
con tus tutores pares, profesores, ad-
ministrativos, etc. También puedes 
revisar las diferentes plataformas 
digitales de la universidad. 

Crea un plan de estudios: 
Considera las fechas importantes 
como exámenes y entregas. También 
puedes revisar el syllabus de cada 
asignatura y encontrar la bibliografía 
requerida para cada ramo. 

Planifica tus horarios:
Considera cuáles son tus considera 
los horarios de clases y el tiempo que 
debes destinar al estudio. Si ya esta-
bas acostumbrado a las clases online, 
ahora hay que estimar también los 
tiempos de traslado. 

Conoce el campus: 
Recorre la universidad e identifica 
espacios clave como la biblioteca, el 
centro de fotocopias, los puntos de 
comida, garage, gimnasio, la secreta-
ría académica de pregrado, el DAE y 
los puntos de salida de los buses.

¡VIVE LA INCLUSIÓN EN LA UAI!

El autocuidado es importante: 
Cuida tu alimentación, tus horas 
de sueño y el tiempo que dedicas a 
compartir con tu familia y amigos o 
a actividades recreativas. Tu bienes-
tar es clave para un buen desempeño 
académico. 

Evita distracciones:
Mantener tu celular sin notificaciones 
durante las clases y cuando estudias 
te ayudará en tu concentración. ¿Qué 
otras cosas te distraen? ¿Podrías evi-
tarlas?

Crea grupos de estudio: 
Te ayudará a socializar y a aprender 
a trabajar en equipo, conocer otros 
puntos de vista, recibir consejos, con-
solidar conocimientos, entre otros 
beneficios.

Conócete a ti mismo: 
Con el ingreso a la universidad, la 
exigencia, los métodos de estudio 
y las notas pueden ser distintas a la 
enseñanza media. Sin embargo, nada 
de esto te define. Recuerda que la UAI 
cuenta con diversos espacios de apo-
yo para acompañarte en tu proceso 
académico. 

Pide ayuda a tiempo: 
Si notas cambios importantes en tu 
estado de ánimo puedes contactar-
te con el Centro de Asesoramiento y 
Desarrollo Estudiantil – CADE (cade.
stgo@uai.cl) o el Centro de Estudios y 
Atención a las Personas CEAP (ceap@
uai.cl). ¡No estás solo/a!

Si tienes o crees tener una situación específica 
que incida en tu desempeño académico, escribe a 
inclusionpregradstgo@uai.cl y/o responde la encuesta 
“Queremos conocerte” ¡Descárgala!

La UAI cuenta también con un Protocolo de Inclusión 
para padres, madres y embarazadas, el que puedes 
revisar aquí.

Trabajamos para hacer de nuestra universidad un 
espacio seguro e inclusivo. Por eso, contamos con un 
protocolo de acción frente a situaciones de acoso y 
discriminación. Revísalo acá.
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KATARINA RADOVIC, PRESIDENTA 
DE LA FEDERACIÓN DE ESTUDIANTES UAI:

La estudiante de cuarto año de Ingeniería Comercial y activista 
medioambiental, es la actual presidenta de la Federación de 
Estudiantes de la Universidad Adolfo Ibáñez (FEUAI).

Para Katalina Radovic, la principal dife-
rencia en la vida universitaria es la po-
sibilidad de tomar acción. “Cuando uno 
está en el colegio, siento que no te to-
man muy en serio, porque te ven como 
una niña aún. Sin embargo, el ingreso 
a la educación superior coincide con la 
transición hacia la adultez y aquí, en la 
UAI, te ven como una persona capaz de 
hacer cosas. Uno siente constantemen-
te ese apoyo”, enfatiza.

En 2021, durante su segundo año de 
carrera, Katarina se unió a la ONG “Tre-
mendas”, desde donde ha desarrollado 
un trabajo en materia medioambien-
tal. La organización la escogió para 
participar en la Conferencia de las 
Naciones Unidas sobre Cambio Climá-
tico (COP26), realizada entre octubre y 
noviembre en Glasgow, Escocia. Esto 
implicaba ausentarse casi un mes de 
clases, pero la universidad le dio las 
facilidades para que pudiera estar en 
este evento. “Sin este respaldo no ha-
bría podido representar a Chile. Esto 
refleja un rasgo muy positivo de la UAI: 
acá creen en nuestras capacidades y en 
el potencial que tenemos para hacer-
nos cargo de un problema exponencial: 
la crisis climática. Los jóvenes estamos 
llamados a ser agentes de cambio. 
Nuestro futuro depende de lo que sea-
mos capaces de hacer en los próximos 
años”, reflexiona.

Ese sentido de urgencia fue el que la 
motivó junto a otros compañeros/as 
para conformar la lista “Involúcrate”, 
cuyo principal foco es aprovechar la 
plataforma que brinda la universidad 
para desarrollar proyectos con impacto 
social. “Nuestro deseo es construir una 
federación que vaya más allá de lo po-
lítico y apunte a preocupaciones trans-

versales. Los grupos más perjudicados 
por el cambio climático son los que tie-
nen menos recursos. Nuestro llamado 
es a empoderarnos y unirnos, porque 
como grupo podemos hacer grandes 
cosas”, agrega.

Pensando en los mechones y mecho-
nas que se integran a la UAI, Katarina 
envía un mensaje claro: “Ustedes son 
parte de la universidad y estamos acá 
para empoderarlos. Al principio puede 
ser difícil, muchas veces solo vemos los 
logros y no las batallas que hay detrás 
de cada uno/a. Pero al final, lo impor-
tante es entregar siempre lo mejor de 
nosotros/as. Como federación tenemos 
las puertas abiertas para recibirlos/as”.

Los invito a ser parte de una universidad 
consciente, que te invita a hacer cosas y 
confía en tus capacidades"

Ustedes son parte de la 
universidad y estamos 
acá para empoderarlos. Al 
principio puede ser difícil, 
muchas veces solo vemos los 
logros y no las batallas que 
hay detrás de cada uno/a. 

"Nuestro deseo es 
construir una federación 
que vaya más allá de 
lo político y apunte 
a preocupaciones 
transversales... 
Nuestro llamado es a 
empoderarnos y unirnos, 
porque tal vez una 
persona sola no logre 
hacer mucho, pero como 
grupo podemos hacer 
grandes cosas".
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Brindar un acompañamiento integral al alumno/a 
y fomentar su bienestar académico es el principal 
objetivo de este equipo. Carolina Apablaza, subdi-
rectora de Continuidad Estudiantil, comenta que 
una de las principales necesidades es la autonomía 
en el aprendizaje, además de recibir ayuda para ni-
velación y conocer métodos de estudio acorde a 
sus necesidades. “En mis 17 años de trabajo en esta 
universidad he constatado que en la UAI existe una 
preocupación por el estudiante. Siempre se busca 
que el o la estudiante alcance su máximo potencial, 
otorgándole herramientas para enfrentar de mejor 
manera su pregrado”, relata.

"En mis 17 años 
de trabajo en esta 
universidad he 
podido constatar 
que en la UAI existe 
una preocupación 
por el estudiante. 
Siempre se busca que 
el o la estudiante 
alcance su máximo 
potencial, otorgándole 
herramientas para 
enfrentar de mejor 
manera su pregrado".

Francisco Díaz, coordinador de Apoyo Académico aña-
de que un aspecto importante es la gestión del tiem-
po. “Es una habilidad transversal a todas las áreas del 
conocimiento, pero nadie te dice cómo estudiar, qué 
estrategia seguir o qué método es mejor, herramien-
tas que como equipo podemos entregarle a quienes 
lo soliciten”, detalla. Francisco Díaz destaca también 
las tutorías, ocasión en la que se explica de un modo 
más cercano y práctico contenidos que en clases el es-
tudiante no logró entender o quiere profundizar.

El especialista explica que estas instancias han sido 
muy bien recibidas y, si bien hay temas que no pue-
den resolverse en una sesión, descubrir las razones 
detrás del mal desempeño académico puede marcar 
la diferencia a futuro. “Mi consejo es pidan ayuda. 
No esperen al final del semestre, cuando ya puede 
ser muy tarde para salvar un ramo. Si tuviste una 

"Mi consejo es 
¡pidan ayuda si 
sienten que es 
necesario! Acá 
hay equipos de 
profesionales 
100% disponibles 
para ayudarlos en 
todo lo que esté a 
nuestro alcance".

primera nota roja, no esperes a la segunda antes de 
cambiar tu estrategia. Nunca subestimes tu proble-
ma, ni lo guardes, porque empieza a crecer y la ma-
lla curricular está hecha en escalera, por lo que si no 
captaste bien los contenidos de hoy se complicará 
el camino. La universidad implica una emancipación 
y tomar responsabilidades. La principal diferencia 
ahora es que el aprendizaje es tuyo”, recomienda 
Francisco Díaz a nuestros mechones y mechonas.

Las asesorías se pueden solicitar a través de la 
plataforma Webcursos (ya sea en modalidad online 
o presencial). Para más información sobre las 
distintas opciones de apoyo puedes enviar un correo 
a apoyoacademico@uai.cl o contactarlos a través de 
Instagram @apoyoacademico.uai.

- CAROLINA APABLAZA

- FRANCISCO DÍAZ

CONOCE LAS DIVERSAS AYUDAS 
QUE TENEMOS PARA TI
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GUÍA PARA FACILITAR 
TU ATERRIZAJE EN LA UAI 
¡NO TE QUEDES CON LA DUDA! Queremos que tu día uno y los siguientes 

sean una experiencia grata para ti. En este 
resumen compartimos algunos datos para 
que sepas cómo moverte por el campus y 
dónde solicitar información relevante.¿Dónde puedo tomar los buses de acercamiento?

Los recorridos de ida y vuelta al campus Peñalolén inician y termi-
nan su recorrido en diferentes estaciones de Metro: Grecia (Línea 
4), Los Dominicos (Línea 1) y Fernando Castillo Velasco (Línea 3). 
Para visualizar el recorrido en tiempo real y los 
cupos disponibles dentro de los buses descarga 
la App AllRide. Los horarios de funcionamiento 
de este servicio los puedes revisar en www.uai.
cl y en nuestra App de Estudiantes UAI. 

¿Dónde debo consultar si tengo dudas académicas?

Para resolver dudas sobre inscripción o eliminación de asigna-
turas, presentar una solicitud de anulación o suspensión del se-
mestre, consultar por cambios de carrera o sede, puedes escribir 
a secretariadepregrado@uai.cl. La atención presencial se realiza 
de lunes a viernes, entre 09:00 y 17:00 horas, en el primer piso 
del Edificio A.

¿Cómo justifico mis inasistencias?

En WebC Autoservicio. Recuerda que, una vez terminada la li-
cencia, tienes 2 días hábiles de plazo para justificar tu ausencia 
según lo establecido en el reglamento.

¿Cuándo puedo inscribirme en los talleres 
extraprogramáticos?

Los alumnos de primer año deben realizar su inscripción a través 
de la Dirección de Asuntos Estudiantiles (DAE). Los syllabus los 
puedes revisar en WebC DAE Santiago. Para más información 
puedes escribir a: asuntos.estudiantiles.stgo@uai.cl. Los talleres 
del primer semestre comienzan la primera semana de abril.

¿Qué becas ofrece la UAI?

Existen becas internas para estudiantes nuevos/as y para quie-
nes ya están cursando alguna carrera. Si tienes dudas puedes 
escribir a: becasstgo@uai.cl. También está la ayuda estatal que 
contempla la Beca Mineduc y el Crédito con Garantía Estatal 
(CAE). Más información en www.beneficiosestudiantiles.cl

¿Cómo puedo solicitar atención al CADE?

Si necesitas acompañamiento psicológico puedes pedir hora en 
WebC Centro de Asesoramiento y Desarrollo Estudiantil (CADE 
Santiago). Si tienes dudas puedes escribir a cade.stgo@uai.cl. 
En caso de necesitar iniciar un proceso de psicoterapia puedes 
escribir al CEAP (Centro de Estudios y Atención a Personas) al 
correo ceap@uai.cl

¿En qué WebC debo inscribirme para acceder a 
información relevante de pregrado?

Como estudiante tendrás acceso automático a todos los WebC 
que necesitas. Estos son: Dirección de Pregrado Santiago, 
Autoservicio, DAE Santiago, Apoyo Académico (solo para 
estudiantes de primer año) y Centro de Asesoramiento y 
Desarrollo Estudiantil – Santiago.

Si tengo una emergencia de salud, 
¿a quién puedo recurrir?

Puedes avisar a cualquier secretaria, personal de seguridad o au-
xiliar, quienes están al tanto del protocolo y sabrán orientarte. 
Una vez recibida la alerta, nuestro personal de salud realizará 
la atención de primeros auxilios en el lugar de la emergencia, y 
derivará según la gravedad.

 Te recomendamos guardar este número en tu 
celular: Enfermería y emergencias de salud UAI: 
+56 9 6254 9641. También puedes usar la App 
Sosafe y solicitar ayuda ante una emergencia. 
Descárgala aquí (código QR).

¿Qué hacer ante un caso de hurto o robo?

Sí encontraste algún objeto que no es tuyo, si 
perdiste algo en algún lugar del campus o en 
los buses de acercamiento, o si fuiste víctima de 
hurto o robo dentro de la universidad es impor-
tante que conozcas el protocolo. ¡Léelo aquí!

¿Cómo puedo reembolsar los gastos médicos 
producto de un accidente y hacer uso del seguro 
escolar de la UAI?

El seguro de Accidentes Personales y Escolaridad está a cargo 
de la Compañía Consorcio Nacional de Seguros. Su vigencia 

se extiende entre el 1 de enero de 2023 y 
el 31 de diciembre de 2024. Para solicitar el 
reembolso debes realizar el trámite en la App 
de la Corredora Security y seguir los pasos. 
¡Descarga aquí el manual!
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ORGANIZACIONES 
Y DEPORTES PARA TU 
DESARROLLO INTEGRAL

PARTICIPACIÓN ESTUDIANTIL
En la UAI existen muchas organizaciones de estudiantes 
donde puedes encontrar a personas con gustos 
e intereses similares a los tuyos. En esta edición 
destacamos cinco de ellas:

K-UAI       K.UAI2022 
Aquí sus integrantes comparten su gusto por el 
K-POP y toda la cultura coreana. 

ESCALADA UAI       UAI.NOTCLIMB
Pon aprueba tus capacidades y supera tus límites 
con esfuerzo personal y trabajo en equipo.

GRUPO MUSICAL UAI       GRUPOMUSICALUAI
Este grupo funciona como un club de bandas, las 
que se presentan en distintos eventos dentro del 
campus. 

ANIMALIA       ANIMALIA_UAI
Agrupación estudiantil dedicada al bienestar de 
los perros del campus.

TRABAJOS VOLUNTARIOS       TTVV_UAI
Esta organización busca fortalecer las 
comunidades a través de la solidaridad, empatía, 
participación, diversidad y compromiso.

DEPORTES: TIPS PARA CUMPLIR 
CON ESTE REQUISITO
Para tu bienestar físico y mental la práctica de-
portiva es clave. Por este motivo, en la UAI este es 
un requisito exigible. Acá te contamos los aspec-
tos más relevantes que debes conocer:

La asignatura de Deportes considera 26 asisten-
cias totales para el primer semestre. Se puede 
registrar 1 asistencia a clases como máximo por 
día y sólo hasta 8 máximo por mes. 

Las asistencias se cumplirán mediante nuestras 
clases presenciales y las diversas actividades 
que se irán publicando durante el semestre.

En el caso de los estudiantes del campus Pe-
ñalolén si tienes dudas y/o consultas puedes 
escribir a deportestgo@uai.cl y/o revisar cons-
tantemente el Instagram @uai_deportestgo. 

Para reservar una clase debes ingresar a Intra-
net. Estas reservas pueden realizarse a partir 
de las 20:00 horas del día anterior. Por ejemplo, 
si quieres asistir a una clase a las 12:00 pm del 
martes, el lunes desde las 20:00 horas en ade-
lante podrás reservar tu cupo.

Debes presentarte obligatoriamente con ropa 
deportiva, acorde a la clase que vas a realizar, de 
lo contrario no podrás ingresar.

Es importante que leas el Reglamento 
de Deportes y revisar también la 
información disponible en:

ALUMNO.UAI.CL/SANTIAGO/DEPORTES/
 
*Para alumnos del campus Peñalolén
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AYUDANTES DAE: 
UNA RED DE                    Y 
COMUNICACIÓN A TU SERVICIO

apoyo
Brindar una atención personalizada, con foco en la informa-
ción clave para el pleno desarrollo de tus actividades en la 
universidad, es una de las tareas prioritarias para Maricela 
Silva, coordinadora de Apoyo Estudiantil. La DAE cuenta con 
una red de 50 a 60 ayudantes que participan de forma per-
manente en las distintas actividades que se realizan durante 
el semestre.

“Muchos alumnos/as de primer año no conocen el campus. 
Pensando en ellos, dividimos las zonas para que siempre 
haya alguien disponible para indicarles dónde está determi-
nado lugar. Los ayudantes constituyen una red de comuni-
cación y apoyo al servicio de sus compañeros/as y nos entre-
gan retroalimentación respecto de qué temas son los que 
generan más consultas”, explica Maricela.

En la DAE también entregan información sobre las distintas 
opciones de becas internas, los requisitos para trabajar como 
ayudante y el procedimiento para obtener la TNE.

Uno de esos ayudantes es 
Nicolás Zapata, estudiante de 
quinto año de Ingeniería Civil 
Informática e Industrial. “Me 
interesó mucho conocer cómo 
se gestiona a las personas 
y cómo se llevan a cabo los 
eventos. Además de cooperar, 
esto significa para mí un gran 
aprendizaje”, añade Nicolás.

Por su parte, Javier Rosales, es-
tudiante de cuarto año de In-
geniería Comercial, comenta 
que postuló como ayudante 
gracias a la recomendación de 
un amigo. En sus seis meses 
desempeñando esta tarea, se 
siente orgulloso de poder ayu-
dar, considerando que el cam-
pus Peñalolén es grande, lo que 
puede confundir no sólo a los 
recién ingresados, sino incluso 
a alumnos de otros niveles.

"Las y los ayudantes constituyen 
una red de comunicación y apoyo 
al servicio de sus compañeros/as 
y nos entregan retroalimentación 
respectodequétemassonlosque 
generan más consultas”
MARICELA SILVA
COORDINADORA APOYO ESTUDIANTIL
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Maricela es profesional del área de la salud. Por 
eso, junto a Nicolás y Javier, comparten algunas 
recomendaciones para los nuevos/as estudiantes: 

El campus cuenta con 3 salas de primeros auxi-
lios: una en el Edificio A (cerca de rectoría), una 
dentro del gimnasio y otra en el Edificio C. Acá 
se brinda atención integral, como curaciones y 
control de signos vitales, pero no se administran 
medicamentos.

Una consulta recurrente es por descompensa-
ciones. El campus, al estar en altura, sumado a 
las vueltas del bus o no haber tomado desayuno 
pueden provocar que el alumno/a se sienta mal. 
Si eso sucede  solicita ayuda inmediata.

Los ayudantes recomiendan utilizar vestimenta 
cómoda y zapatos aptos para desniveles, mante-
nerse hidratados, llevar una muda de ropa y co-
lación para el día. Es importante considerar que 
es un campus ubicado en zona de precordillera y 
que la temperatura puede variar.

PARA TU DÍA A DÍA
EN EL CAMPUS:

1.

2.

3.

Consejos

CÓMO OBTENER TU TNE 
Ingresa a www.uai.cl, selecciona la pestaña 
“A un click”, luego selecciona PAGO EN LÍNEA, 
Pase Escolar Peñalolén y cancela $2.700 (dos mil 
setecientos pesos).

Saca la fotografía para tu TNE en el capturador 
online o en la oficina/módulo TNE con previa 
reserva de hora.

¡IMPORTANTE!

El comprobante de pago debes enviarlo 
junto a tus datos (nombre, apellido y RUT) al 
correo tnestgo@uai.cl. Desde ese correo te 
confirmarán cuándo podrás retirar tu TNE 
(JUNAEB la envía a la universidad en un plazo 
aproximado de 30 días hábiles). 

Si tienes dudas puedes enviar un correo a
tnestgo@uai.cl o a la casilla asuntos.
estudiantiles.stgo@uai.cl
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AGENDA MARZO 2023
02 de marzo

14 de marzo al 02 de abril

03 de marzo

15 de marzo

01 al 27 de marzo

08 y 10 de marzo
(SUSPENSIÓN DE CLASES A PARTIR 
DEL MÓDULO 5)

Bienvenida
a estudiantes

nuevos/as
MECHONEO 
UAI 

Inscripción Talleres 
Extraprogramáticos 
por WebC DAE 
Santiago.

Postulación Fondos 
Concursables 
DAE.

Recepción 
Mechones y 
Mechonas

Feria de 
fomento a la 
participación.

DÓNDE DESAYUNAR Y/O ALMORZAR

Edificio A:
Newrest (casino)
Cafetería La Tarta
Coffee Time (café literario)
El Bocadillo
El Hoyo

Edificio B: 
Pronto Copec

Edificio C: 
Cafetería La Tarta y Newrest

Edificios E y D: 
Cafetería La Tarta y Newrest

A

B

C

ED

¡COMUNIQUÉMONOS!
IG. @daeuaisantiago

FONO. +569 6 495 1429

MAIL. asuntos.estudiantiles.stgo@uai.cl 

Medios de Comunicación Pregrado

https://tfgk1r7mnf.preview-postedstuff.com/V2-aBxk-ZxrlR-DYNH-p8Pf/

